
Реализуемые ДООП 

МАОУ ДО «Салям» 

№ 

п/п 
Названи 

е     

програм 

мы 

Автор 

программы 

Отде 

л 
Норм 

ативн 

ый 

срок 

обуче 
ния 

Контин 

гент 

учащих 

ся 

Место 

проведения 

занятий 

Описание 

программы, 

аннотация 

Вид 

программы 
Числен 

ность 

обучаю 

щихся 

Форма 

обучен 

ия 

Язык 

обучени 

я 

Уровень 

програм 

мы 

Физкультурно-спортивная направленность  

1 Футбол, 
хоккей 
«Салямов 

ец» 

Вильданов 
Р. Ф. 
 

Спорт 

ивны 

й 

5 лет 10-16 
лет 

СОШ № 130 Изучение истории 

футбола и хоккея. 

Изучение техники и 
тактики, правил игры 

в футбол и хоккей. 

Изучение 
теоретических 

элементарных 

сведений о личной 

гигиене и 
закаливании. 

Участие в 
соревнованиях по 
хоккею и футболу. 

Авторская 90 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Продвин 
утый 

2 Футбол, 

хоккей 
«Салямо
вец» 

Кабиров М. 

Р. 
Спорт 

ивны 

й 

5 лет 10-16 
лет 

СОШ № 130 Изучение истории 

футбола и хоккея. 

Изучение техники и 
тактики, правил игры 

в футбол и хоккей. 

Изучение 
теоретических 

элементарных 

сведений о личной 

гигиене и 
закаливании. 

Участие в 
соревнованиях по 
хоккею и футболу. 

Авторская 90 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Продвин 

утый 

3 Шахматы Нигматзяно 

в З. З. 

Спорт 

ивны 

й 

3 года 7-11 лет Гимназия 
№93 

Обучение тактике и 

технике игры в 

шахматы. 

Модифицир 
ованная 

60 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц

Русский Базовый 



ионная 

4 Шахматы Якупова Л. 
В. 

Спорт 

ивны 

й 

2 года 7 – 10 
лет 

МАОУ ДО 
«Салям» 

Обучение тактике и 

технике игры в 
шахматы. 

Модифицир 
ованная 

35 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Базовый 

5 Волейбол-
БРГИ 

Зайнутдин
ова Г. А. 

Спорт 
ивны й 

3 года 13-17 лет БРГИ Общая и специальная 
физическая 

подготовка детей. 

Техника и тактика игры 

волейбол. 

Модифицир 
ованная 

60 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Базовый 

6 Атлетик Абдрафико
в Ф.Г. 

Спорт 

ивны й 
3 года 13-17 лет БРГИ Легкая атлетика Авторская 48 Очная 

Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Базовый 

7 Тонус Саитова Л. 
Х. 

Спорт

ивны

й 

2 года 7-12 лет МАОУ ДО 
«Салям» 

Акробатика Модифицир 
ованная 

58 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Базовый 

8 Волейбо

л - 114 

Гиззато

в Р. Р. 

Спорт 

ивный 

3 года 12-17 лет ЦО №114 Общая и специальная 

физическая 

подготовка детей. 
Техника и тактика 

игры волейбол. 

Участие в 
соревнованиях 

разного уровня. 

Модифицир 

ованная 

30 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Базовый 

9 Степ 

аэробика 

Гилева 

Ю. В. 

Спорт 

ивный 

1 5-7 лет ДС 122 Упражнения на степ 

– платформе, с 
предметом и без 

него, спортивные 

игры разной 
подвижности. 

Модифициров

анная 

47 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Стартовы
й 

10 Беркут Абдраф

иков 

Ф.Г. 

Спортив

ный 

1 11-17 лет БЛ №136 Стрельба из лука Модифициров

анная 

21 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Базовый 

 
 

    



 
Художественная направленность 

1 Солнечн 

ый остров 

«Гитара» 

Ахметшин 

Р. Г. 

Музы 
кальн 

о- 

сцени 
чески 

й 

3 года 12-18 
лет 

МАОУ ДО 

«Салям» 

Обучение созданию 
и исполнению 

авторской песни. 

Изучение звучащих в 
современных ритмах 

авторских песен, 

раскрывающих 
сущность 

общечеловеческих 

ценностей; развитие 

индивидуальных 
творческих 

способностей; 

осознание красоты 
бардовского 

искусства. 

Авторская 44 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Базовый 

2 Восходя 

щие 
звезды 

Лесковская 

М. А. 

Музы 

кальн 
о- 

сцени 

чески 
й 

5 лет 7-15 лет СОШ № 141 Обучение эстрадным 

и современным 
танцам 

Приобретение 

детьми знаний 
современных танцев, 

умений танцевать, 

пластично двигаться. 

Формирование 
осанки, эластичности 
мышц, грациозности. 

Авторская 62 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Продвин 

утый 

3 Аксарлак Галлямова 

А. М. 

Музы 
кальн 

о- 

сцени 
чески 

й 

3 год 9-15 лет БЛ № 136 Башкирский вокал. 
Постановка голоса. 

Совершенствовать 

умение чисто 
интонировать. 

Обучение их умению 
петь в ансамбле. 

Авторская 45 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Продвин 

утый 

4 Звездная 

река 

Лукманова 

Э. К. 

Музы 

кальн 
о- 

сцени 

чески 

3 года 7-18 лет МАОУ ДО 
«Салям» 

Эстрадный вокал. 

Обучение вокалу. 
Постановка голоса, 

обучение 

музыкальной 

Модифицир 
ованная 

53 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Продвин 
утый 



й грамоте, технике 

исполнения 
вокальных 

произведений сольно 
и в ансамбле. 

5 Импульс Саханевич 

Н. Г. 

Музы 
кальн 

о- 

сцени 
чески 

й 

5 лет 7-15 лет МАОУ ДО 
«Салям» 

Обучение эстрадным 

танцам. Развитие 

музыкально- 

творческих, 
танцевальных 

способностей. 

Обучение выражать 
свои чувства и 
эмоции в танце. 

Авторская  105 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Продвин 

утый 

6 Классика 
«Импульс 

» 

Пестрикова 

Н. В. 

Музы 
кальн 

о- 

сцени 

чески 
й 

2 года 7-15 лет МАОУ ДО 
«Салям» 

Воспитание и развитие 

учащихся объединения 

«Импульс» танцевальн 

технике на основе 
классической 

хореографии 

Модифицир 
ованная 

45 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Базовый 

7 «Планета 
детства» 

Рахимова Э. 
Ф. 

Музы 

кальн 
о- 

сцени 

чески 
й 

3 года 7-13 лет СОШ №147 

Нагаево 
Обучение 
музыкальной грамоте, 

технике исполнения 

вокальных 
произведений. 

Постановка голоса, 

обучение 

Модифицир 
ованная 

75 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Базовый 

8 Волшебна

я лампа 

Чурикова 

И. В. 

Музы 
кальн 

о- 

сцени 
чески 
й 

3 года 7-10 лет МАОУ ДО 
«Салям» 

Театральные занятия. 
коллективное 

творчество. 

Модифицир 
ованная 

10 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Базовый 

9 Звонкие 

голоса 

Семенова 

К. А. 

Музы 
кальн 

о- 

сцени 

чески 
й 

3 года 7-15 лет СОШ №17 
Вокальная студия, 

эстрадный вокал 

Модифицир 
ованная 

113 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Базовый 

10 Этно- Абдрахим Музы 2 года 7-14 лет Лицей №136 Игра на народных Модифицир 60 Очная Русский Базовый 



группа 

«Урал» 

ова Р. А. кальн 

о- 
сцени 

чески 

й 

музыкальных 

инструментах: 
Кубыз, 

Думбыра 

ованная Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Башкирск
ий 

11 «Аккорд» Газизова 

Т. А. 

Музы 
кальн 

о- 

сцени 
чески 

й 

1 год 8-16 лет МАОУ ДО 
«Салям» 

Обучение игре на 
гитаре. 

Модифицир 
ованная 

50 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский 
 

Базовый 

12 «Мечта» Исмагилов

а Ю. С. 

Музы 

кальн 
о- 

сцени 

чески 
й 

3 года 7-15 лет СОШ №38 
Театральная студия. 

Обучение 
актерскому 

мастерству. 

Модифицир 
ованная 

62 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Базовый 

13 «Стратеги

я танца» 

Ахметова 

О. П. 

Музы 

кальн 

о- 
сцени 

чески 

й 

1 год 13-17 лет  СОШ №130 
Программа для 

занятий в кадетских 

классах, 
предусматривает 

еженедельные 

занятия 

хореографией. 

Модифицир 

ованная 

45 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Базовый 

14 Фантазия Дутова Е. 

Л. 

Изо- 

прикл 

адной 

4 года 5-12 лет МАОУ ДО 
«Салям» 

СОШ 141 

Декоративная 
живопись, 

Текстильный коллаж, 

Квиллинг. 

Модифицир 

ованная 

104 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Базовый 

15 Арлекин Захарова 
Т. А. 

Изо- 

прикл 

адной 

4 года 7-17 лет МАОУ ДО 

«Салям» 

Формирование 

знаний, умений и 

навыков в работе с 
бумагой разными 

изобразительными 

средствами. Изучают 
основные идеи 

рисунка, 

композиции, 

живописи, бумажной 

аппликации, 

бумагопластики, 

Авторская 56 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Продвин 
утый 



истории искусств, 
пленэра. 

16 «Перспект
ива» 

Кашапов
а Д. С.  

Изо- 

прикл 

адной 

3 года 7-11 лет МАОУ ДО 

«Салям» 

СОШ 141 

 

Декоративно- 

прикладное 

искусство. 
Овладение 
основными 

знаниями, умениями, 
навыками ИЗО, 

ручного ткачества, 

работа с кожей, 
вышивка изделий, 

инкрустрация, папье- 
маше. 

Модифициро
ванная 

130 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Базовый 

17 Забава Чиглинцева 

Г. Н. 

Изо- 

прикл 

адной 

4 года 7-16 лет МАОУ ДО 

«Салям» 

Лепка из глины, 
пластика малых 

форм (свойства 

глины, приемы 

лепки, способы 
лепки). 

Художественная 

роспись изделий. 

Авторская 70 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Продвин 

утый 

18 «Волшеб 

ная 

кисточка 

» 

Чиглинцева 

Е. М. 

Изо- 

прикл 

адной 

3 года 7-11 лет СОШ №141 Основы 

изобразительного 
мастерства, 

начальные знания 

основ 

изобразительной 
деятельности 

Авторская 68 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Базовый 

19 Ажур Едренкина 

И. А. 

Изо- 

прикл 

адной 

4 года 9-16 лет МАОУ ДО 

«Салям» 

Формирование 
основных 

теоретических и 

практических 
навыков по вязанию 

крючком и на 

спицах. Обучение 
креативным формам 

рукоделия. 

Авторская 49 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Продвин 

утый 

20 Росток Юдинцева 

М. А. 

Изо- 

прикл 

адной 

2 года 5-7 лет Детский сад 
№ 113. 

Изобразительное 

искусство. 

Ознакомление 

Модифицир 
ованная 

68 Очная 
Очно-
заочная 

Русский Стартовы
й 



дошкольников с 

основными видами 
художественной 

деятельности. 

Обучение 
рисованию, 

используя различные 

цвета и оттенки для 

создания 

выразительных 
образов. 

Дистанц
ионная 

21 «Колорит 
» 

Хайдарова 

М. Ф. 

Изо- 

прикл 

адной 

2 года 7-14 лет ДЮЦ 
«Салям» 

 

Изо, лепка, аппликация 
(декоративно-прикладное 

творчество) 

Модифицир 
ованная 

91 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Базовый 

22 «Цветик – 
семицвети
к» 

Крайняя 

Е. Н. 

Изо- 

прикл 

адной 

4 года 7-11 лет СОШ №17 Основы 
изобразительного 

мастерства, 

начальные знания 
основ 

изобразительной 

деятельности. 

Живопись.  

Модифицир 
ованная 

59 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Стартовы
й 

Социально-гуманитарная направленность     

1 Свобода Бергер К.В. Социа 

льный 

3 года 9-17 лет МАОУ ДО 

«Салям» 

Развитие 
коммуникативных 
навыков, речевой 

компетенции, умений 

отстаивать свое 

мнение и 
презентовать себя. 

Выражение своих 

мыслей 

посредством слова 

и движения в 

литературных 
композициях 

Модифицир 
ованная 

55 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Продвин 

утый 

2 Краеведе

ние (с 

элемента

Кушекова Э. 

Р. 

Социа 

льный 

2 года 13-17 
лет 

МАОУ ДО 

«Салям» 

Основы изучения 
краеведения с 
использования 

Авторская 40 
 

Очная 
Очно-
заочная 

Русский 

Английск 

ий 

Продвин 
утый 



ми англ. 

языка) 

английского языка. Дистанц
ионная 

3 Академия 

юных 

психолог

ов 

Гильманова 

Р. Ф.  

Социа 

льный 

1 год 9-15 лет МАОУ ДО 
«Салям» 

Основы психологии 

для детей разного 

возраста. Развитие 

социальных  и 
коммуникативных 

навыков и эмоций. 

Развитие 
уверенности в себе. 

Модифицир 

овнная 

54 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Стартовы 

й 

4 Я познаю 

мир (с 

элемента

ми англ. 

языка) 

Стрельцова 

В. П.  

Социа 

льный 

2 года 7-9 лет МАОУ ДО 
«Салям» 

Изучение 

окружающего мира с 

использованием 
английского языка. 

Модифицир 

овнная 

76 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский, 

Английск 

ий 

Стартовы 

й 

5 «Семь я» Никифоров

а И. И. 

Социа 

льный 

1 год 11-16 лет СОШ №38 Для обучающихся, 

проявляющих 
интерес к истории 

родной семьи, ее 

традициям  и 
направлена на то, 

чтобы обеспечить 

духовно-

нравственное 
становление 

подрастающего 

поколения, привить 
любовь к Родине и 

республике 

Башкортостан. 

Модифицир 

овнная 

40 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Стартовы

й, 

Базовый 

Естественно-научная направленность     

1 «Матема 

тика для 

любознат 
ельных» 

Бакерина О. 
В. 

Социа 

льный 

4 года 7-12 лет МАОУ ДО 
«Салям» 

Данная программа 

позволяет 

заинтересовать 
учащихся разделами 

математики, 

выходящими за 

рамки школьной 

программы. В рамках 

освоения программы 

учащиеся овладеют 

Модифицир 

ованная 

72 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Продвин 
утый 



элементарными 

навыками 

исследовательской 

деятельности, 

научатся решать 

творческие задачи 

и 

совершенствовать 
навыки 
аргументации 
своего решения 

Техническая направленность     

1 «Инфогр 
афика» 

Зайнуллина 
Э. А. 

Социа 

льный 

2 года 7-14 лет МАОУ ДО 
«Салям» 

Информатика. 
Обучение навыкам 

работы с ПК. 

Модифицир 

ованная 

53 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Базовый 

2 «Цифрово
е 
творчеств
о» 

Суслопаров
а А. С. 

Социа 

льный 

1 год 10-17 лет МАОУ ДО 
«Салям» 

Обучение навыкам 
видео монтажа, 

компьютерной 

графики и 3D 
моделирования.  

Модифицир 

ованная 

45 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Стартовы
й 

3 «Механо-
крафт» 

Савостьянов 
И. В. 

Социа 

льный 

1 год 11-17 лет МАОУ ДО 
«Салям» 

Программа 

реализуется с 

использованием 
конструктора Bigo, 

на примере которого 

дети познают 
базовые законы 

механики и других 

технических наук 

Модифицир 

ованная 

15 Очная 
Очно-
заочная 
Дистанц
ионная 

Русский Стартовы
й 

     

 
Итого: 40 (11 авторских) 


